
スマホを持って‟あつぎ“を歩こう 
参加者募集！！  

 

 

 

 

 
  
 
 
 
  
 
       あつぎ郷土博物館   ※解散後はバスで帰宅もできます 

                          神奈中バス  12：45発 

     昼食等（５００ｍｌのお茶は用意します） 

     歩きやすい靴と服装・帽子 

     神奈川工科大学 健康福祉支援開発センター 

     神奈川工科大学 地域連携・貢献センター 

   

 
お問合せ・お申込み：Tel.０４６（２９１）３２１２ 

日頃のウォーキングをもっと楽しく 
 
スマホ活用と熱中症に関する簡単な講座（室内）の後に、 

神奈川工科大学からあつぎ郷土博物館までウォーキングします。 

歴史文化や自然に関するポイントに立ち寄りながらの、５ｋｍ弱の

コースを予定しています。 

 服装 

持ち物

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催 

共催 

※雨天の場合は、スマホ活用と熱中症に関する講座に内容変更となります。 

日時： ２０２２年６月１１日（土） 

午前１０時～午後１2時半 

集合場所： 神奈川工科大学 
          （守衛室前） 

歩いた軌跡をスマホに記録。 

距離・時間・標高差・歩数・カロリーなどなど 

スマホ活用術を大学生が丁寧に教えます。 

 

これからの季節に大切！ 

大学の教員から熱中症予防対策を 

教えてもらいます。 

解散場所 

講師： 
 基礎・教養教育センター 
 
 

 高嶋 渉 

イベントの際の事故・ケガは保険適応されます（無料） 

常昌院 



●アクセス 

  〒243-0292 神奈川県厚木市下荻野 1030 

学校法人 幾徳学園  神奈川工科大学 

 

 


